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La maggior parte  de l la  gente  r i t iene  che
l 'amore  s ign i f ich i  “essere  amat i ”  anz iché
amare ,  d i  conseguenza ,  per loro ,  i l  problema è
come fars i  amare ,  come renders i  amabi l i ,  e  per
ragg iungere  questo  scopo  seguono  d iverse
strade (…) .  
Una seconda premessa per sostenere  la  teor ia
che  nul la  v ’è  da  imparare  in  mater ia  d i  amare  è
la  suppos iz ione  che  i l  problema de l l 'amore  s ia
i l  problema d i  un  oggetto  e  non  d i  una facol tà .
La  gente  r i t iene  che  amare  s ia  sempl ice ,  ma
che  trovare  i l  vero  soggetto  d 'amare ,  o  da l
qua le  essere  amat i ,  s ia  d i f f i c i le .  
I l  terzo  errore ,  che  porta  la  conv inz ione  che
non v i  s ia  nu l la  da  imparare  in  mater ia
d 'amore ,  è  l a  confus ione  tra  l 'esper ienza
in iz ia le  d ’ innamorars i  e  lo  s ta to  permanente  d i
essere  innamorat i .

(da  L’ar te  d i  amare  d i  E .  Fromm)
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	La maggior parte della gente ritiene che l'amore significhi “essere amati” anziché amare, di conseguenza, per loro, il problema è come farsi amare, come rendersi amabili, e per raggiungere questo scopo seguono diverse strade(…).  Una seconda premessa per sostenere la teoria che nulla v’è da imparare in materia di amare è la supposizione che il problema dell'amore sia il problema di un oggetto e non di una facoltà. La gente ritiene che amare sia semplice, ma che trovare il vero soggetto d'amare, o dal quale essere amati, sia difficile.  Il terzo errore, che porta la convinzione che non vi sia nulla da imparare in materia d'amore, è la confusione tra l'esperienza iniziale d’innamorarsi e lo stato permanente di essere innamorati.
	(da L’arte di amare di E. Fromm)
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